
 

 

 

MERCREDI 1ER SORTIE MARCHE DE VALENCIENNES (sous réserve du beau temps)  10H30 

 LOTO           15H 

JEUDI 2  SORTIE AU CIG AULNOY        14H30 

VENDREDI 3 REVEIL MUSCULAIRE AVEC FREDERIQUE     10H30 

 SORTIE REMPART DU QUESNOY       14H30 

LUNDI 6    CAFE SYMPA          15H30               

MARDI 7 JEUX DE SOCIETE         15H 

MERCREDI 8  LOTO           15H 

JEUDI 9 JEUX DE MEMOIRE         16H30 

VENDREDI 10 REVEIL MUSCULAIRE AVEC FREDERIQUE     10H30 

LUNDI 13 CAFE SYMPA          15H30 

MARDI 14 BEAUTE DES ONGLES         15H 

MERCREDI 15 ATELIER CREPES         14H30 

JEUDI 16 INAUGURATION DES GODENETTES      16H 

VENDREDI 17 REVEIL MUSCULAIRE AVEC FREDERIQUE     10H30 

 PRESENTATION DES LIVRES PAR LA MEDIATHEQUE    15H 

LUNDI 20 PROMENADE EXTERIEURE        15H 

MARDI 21 ACTIVITE MANUELLE         15H 

MERCREDI 22 ATELIER CUISINE         10H30 

 LOTO           15H 

JEUDI 23 MESSE           15H30 

VENDREDI 24 REVEIL MUSCULAIRE AVEC FREDERIQUE     10H30 

 JEUX DE MEMOIRE         15H 

LUNDI 27 PROMENADE EXTERIEURE        15H 

MARDI 28 JEUX DE SOCIETE         15H 

MERCREDI 29 REPAS ANNIVERSAIRES DU MOIS       12H30 

 LOTO           15H 

JEUDI 30 SORTIE AU ZOO DE LILLE        11H 

                                                          


